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(z.B. Kopfschmerzen, Migrdne,
Menstruationsschmerzen)

|

* Folgebeschwerden nach operativen
Eingriffen oder Verletzungen

* Funktionelle Stérungen innerer Organe

* Kiefergelenksbeschwerden ﬁnd Un’r}
stitzung bei kieferorthopddischen oder
zahnarztlichen Problemen

* Tinnitus

Ganzheitliche Therapien gegen Schmerzen




Der Mensch und sein Kérper im
Gleichgewicht.

Jedes Hindernis birgt die
Moglichkeit, neve Krdfte in Dir
zu entdecken und zu entfalten.

Mein Schwerpunkt ist die
Ortho-Bionomy®

Dieses ganzheitlich medizinische Behand-
lungskonzept setzt weiche stressabbauende,
schmerzfreie Techniken ein. Mit dem Ziel,
die Selbstheilungskrafte wiederzufinden und
zu aktivieren.

Die von dem Osteopathen Arthur L. Pauls
entwickelte Ortho-Bionomy geht davon
aus, dass eine misslungene Selbstregula-
tion nach kérperlichen oder emotionalen
Belastungen zu Symptomen fGhrt.

Bei der Behandlung wird der gesamte
Organismus mit Muskel- und Skelettsystem,
inneren Organen und Nervensystem ange-
sprochen.

Der Kérper wird angeregt, seine Probleme
selbst zu l6sen, daher ist die Wirkung der
Ortho-Bionomy tiefgreifend und anhaltend.

,~,Man muss die Musik des Lebens
hoéren. Die meisten hoéren nur die
Dissonanzen.ll Theodor Fontane

Ergéinzend setze ich in meiner
Therapie ein:

* Manuelle Lymphdrainage

* Craniosacrale Therapie

* Elastisches Taping (Medical Taping Concept)

+ Ohrakupunktur

g Beckenbodenfraining (nach Tanzberger Konzept)
+ ROMPC® (beziehungsorientierte Psychotherapie)

+ SchiBler Salze

* Reflexzonentherapie am Fuf3
(nach Hanne Marquard)

* Schrépfen
* Naturmoor / Eis
* Massage




